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A Notfall- und Krisenhilfe Odenwaldkreis

A EkcTpeHa Ta Kpu3oBa gonomora B OgeHBanbACcLKOMY OKpy3i

Deutsch / YkpaiHcbka

Eine Ubersicht wichtiger Notfallnummern und Hilfsangebote im Odenwaldkreis fiir akute

Notfélle, psychische Krisen, Suizidgefahr, hausliche Gewalt und psychiatrische Unterstiitzung.
(Diese Ubersicht erhebt keinen Anspruch auf Vollstandigkeit)

I'IeperliK BaXIMNBUX EKCTPEeHUX HomepiB Ta CJ'Iy)K6 gornomorun B O,D,eHBaJ'IbD,CbKOMy Opr3i npu
HeBiﬂ,Kﬂaﬂ,HMX CVITyaLl,iﬂX, MCUXIYHUX Kpusax, pusnky CaMOFy6CTBa, AOMallHbOMY HaCUNbCTBI
Ta Anga ncuxiaTpu4yHOl ONOMOTU. (Lleit ornsg He npeTeHaye Ha BUYEPHICTb)

# Kurzfassung fiir den Notfallzettel / 3 KopoTkuit cnUCOK ANs eKCTPEHOT KapTKM

112 Lebensgefahr, medizinischer Notfall, akute Suizidgefahr
3arposa xuTTio, MeaunyHa HesigknagHa gonomora, pusmk camorybctea

8 110 Polizei, Gewalt, Bedrohung
Moniuis, HACMNBLCTBO, NOrpo3un

71116 117 Arztlicher Bereitschaftsdienst
MeanyHa gonomora nosa pobounmMmm roogmHamm nikapis

@ 116 123/0800 111 0 111/0800 111 0222 Telefonseelsorge / TenedoH AoBipw

ua +49 30 44 03 08 454 Doweria (Beratung auf Russisch und/oder Ukrainisch)
Doweria (KoHCynbTaUii pocincbkoto Ta/abo ykpaiHCLKO)

@ 06062 6014-6001 Sozialpsychiatrischer Dienst Odenwaldkreis
CouianbHo-ncuxiatpuyHa cnyxba

06062 795-333 Zentrum fur Seelische Gesundheit Erbach
LleHTp ncuxiyHoro 3gopos’st Erbach

{2} 08000 116 016 Hilfe bei hauslicher Gewalt
[onomora npu gomallHLOMY HACUNbLCTBI



A Akute Notfalle

A HesigknagHi cutyauii

. . . Telefonnummer /
Situation / Cutyauis Tenedon
Rettungsdienst / Feuerwehr / medizinischer Notfall
LLIBnaka gonomora / noxexHa cnyxba / meguyHa HeBigknagHa 112
gornomora
Polizei — Notruf
Moniuist — eKCTPEeHMN BUKINK 110
Arztlicher Bereitschaftsdienst (auRerhalb Praxiszeiten)
https://www.116117.de/de/index.php

L 116 117
MegunyHa gonomora nosa rogMHamm poboTu nikapis
https://www.116117.de/de/ukraine.php

@ Psychische Krisen / Suizidgefahr

@ McuxonoriyHi Kpusm / pusmkK camory6cTea

Telefonnummer /

Angebot / lonomora TenedoH

Hinweise / IHcpopmauisn

Telefonseelsorge

€BaHrenbcbka cnyxoa gosipu

Telefonseelsorge

(2417, kostenlos, anonym) 0800 111 0 222 Katholische Telefonseels_orge/
KaTtonuubka cnyxba gosipu

Telefonseelsorge (24/7) 116 123 Krisenhilfe / [lonomora y Kpu3oBmx
cuTyauisx
Akute Suizidgefahr 112 Bei unmittelbarer Gefahr / Mpw

6e3nocepeaHin HebesneLui

ocTpa HebGeaneka
camorybcrsa 112 HeranHo BuKnukaTn goromory



https://www.116117.de/de/index.php
https://www.116117.de/de/ukraine.php

Sozialpsychiatrischer Dienst Odenwaldkreis
CouianbHo-ncuxiatpuyHa cnyx6a OaeHBanbACLKOro oKpyry

€3 06062 6014-6001 Email: SpDi@odenwaldkreis.de

https://www.odenwaldkreis.de/de/buergerservice-2/mitarbeiter/HES:employee:40816/sozialpsychiatrischer-dienst/

Deutsch: Beratung und Unterstiitzung bei psychischen Krisen, Belastungen und
Erkrankungen.

YKpaiHcbKoro: KoHcynbTauil Ta nigTpuMka npu NcuxivyHUX Kpmnsax, CUnbHOMY cTpeci Ta
NCUXIYHUX 3aXBOPIOBAHHSX.

=g Psychiatrische Hilfe im Odenwaldkreis
=g McuxiatpuyHa gonomMora B OaeHBanbACbLKOMY OKpPYS3i
Stationare psychiatrische Behandlung / Notfallaufnahme

CrauioHapHe ncuxiaTpuyHe nikyBaHHs / Kpu3oBa gonomora

Einrichtung / YcTtaHoBa
Kontakt / KoHTakT

Zentrum fur Seelische Gesundheit Erbach (Psychiatrische Klinik)

LleHTp ncuxiyHoro 3gopos’st Erbach (ncmxiatpryHa KniHika) 06062 795-333

https://www.gz-odw.de/kreiskrankenhaus/fachabteilungen/zentrum-fuer-seelische-gesundheit ZSG@gz-odw.de

Vitos Klinikkum Heppenheim (Psychiatrische Klinik)

McuxiatpunyHa kniHika Vitos Heppenheim 06252 16-0

https://www.vitos.de/gesellschaften/vitos-suedhessen/ info.sued@vitos.de

Ambulante psychiatrische Hilfe / Tagesklinik

AmOGynaTopHa ncuxiaTpuyHa gonomora / geHHa KniHika

Einrichtung / YcTtaHoBa Kontakt / KonTakT
Tagesklinik fur Psychiatrie und

Psychotherapie Erbach 06062 94410

[eHHa ncuxiatpmyHa Ta Tagesklinik-Erbach@GZ-Odw.de

ncmxotepaneBTuYHa KniHika Erbach

Sozialpsychiatrischer Dienst Odenwaldkreis

(siehe oben) 06062 6014-6001

CouianbHo-ncuxiatpuyHa cnyxba SpDi@odenwaldkreis.de

OpeHBanbACbKOro OKpyry
(aus. ByLLE)



mailto:SpDi@odenwaldkreis.de
https://www.odenwaldkreis.de/de/buergerservice-2/mitarbeiter/HES:employee:40816/sozialpsychiatrischer-dienst/
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PZGS Psychosoziales Zentrum fur Geflichtete in Sidhessen
lNMcuxocouianbHWUM LeHTp ansa 6ixeHuiB PZGS y lNiBaeHHoOMy ecceHi

Das Psychosoziale Zentrum fir Geflichtete Sldhessen (PZGS) bildet eine Briicke: Das
Deutsche Rote Kreuz, Kreisverband Darmstadt-Stadt e.V. vermittelt HilfsmalRnahmen fir
geflichtete Menschen in Sudhessen. Es ist mdglich einen Termin zu vereinbaren und
Beratungsgesprach in mehreren Sprachen zu buchen. Aktuell gibt es allerdings oft
Wartezeiten.

McuxocouianbHum LueHTp anga 6ixxeHuis y MNisaeHHomy Mecceri (PZGS) BucTynae B poni MocCTy:
Himeubkun YepsoHui XpecT (Micbke BiaaineHHs [JapmiwitagT) opraHisoBye nocnyru nigTpuMKm
Aans 6ixeHuis y MNisgeHHoMy MecceHi. 3anucaTncs Ha NpuiioM Ta 3abpOoHIOBATK KOHCYNbTALi0
MO>KHa KiflbkomMa MOBaMu; NpoTe Hapasi YacTo TpannAaTbCH BUNAAKN OYiKyBaHHS.

PZGS Kontakt / KoHTakT

https://www.drk-darmstadt.de/angebote/angebote-
fuer-gefluechtete/pzgs.html

Webseite / Info

Termin fur Ein Erstgesprach 061 51 — 3606 635

3anuc Ha NepeyHHY KoHCynbTauito info.pzgs(at)drk-darmstadt(dot)de

UA Telefon Doweria — ukrainische/russische Sprache
uA TenecoH Doweria — ykpaiHCbKO Ta/abo pocincbKo MOBamMu

€8 +49 30 44 03 08 454

Deutsch:
Telefonische Unterstiitzung in schwierigen Lebenssituationen. Beratung in russischer
und/oder ukrainischer Sprache.

YKpaiHCbKOlO:
MigTpyMKa y cknagHux XUTTEBMX cuTyauisx. KoHcynbTauil pociicbkoto Ta/abo yKkpaiHCbKO
MOBaMMW.


https://www.drk-darmstadt.de/angebote/angebote-fuer-gefluechtete/pzgs.html
https://www.drk-darmstadt.de/angebote/angebote-fuer-gefluechtete/pzgs.html
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{2 Hausliche Gewalt / Gewalt in Beziehungen

{2 [lomaliHe HAacCUNbLCTBO / HACUNLCTBO Y CTOCYHKaX

Angebot /| lonomora

Telefonnummer /
TenedoH

Hinweise / IHcpopmauisn

Polizei bei akuter Gefahr

Moniuia npn Hebe3neui

110

Sofortige Hilfe bei Gewalt
oder Bedrohung

HeranHa gonomora npu
HacunbCTBi abo norposax

Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen
(2417)

[lonomora xiHkamMm nNpwn HacunNbLCTBI
(2417)

08000 116 016

Kostenlos und anonym

Be3kowToBHO Ta aHOHIMHO

Frauenberatungsstelle Erbach

XiHoua koHcynbTauiHa cnyxba
Erbach

06062 266874

www.frauenberatung-erbach.de/

Beratung bei Gewalt,
Trennung, Stalking

[lonomora npu HacunbCTBI,
PO3SyYeHHi, nepecnigyBaHHi

Frauenhaus Erbach

>KiHounn nputynok Erbach

www.frauenberatung-erbach.de/

https://online.frauenberatung-erbach.de/

06062 5646

Schutz und Aufnahme fur
Frauen und Kinder

>KiHouunn nputynok Erbach

£8 Weitere wichtige Krisenangebote / Hotlines

£ IHwi Baxnusi cnyx6u gonomoru / Hotlines

Thema / Tema

Telefonnummer / TenedoH

Kinder- und Jugendtelefon ,Nummer gegen Kummer*

‘

TenedoH gonomoru aitam Ta monoai

116 111

Elterntelefon

TenedoH onga 6aTbkiB

0800 111 0550

Sucht & Drogen Hotline

[lonomora npu 3anexHocTsx

01806 313031

Opfer-Telefon Weil3er Ring

[onomora noTtepninum Big 3No4YMHIiB

116 006

Ubersicht Notfall- und Krisenhilfe Odenwaldkreis (Diese Ubersicht erhebt keinen Anspruch auf Vollstandigkeit)
Ornsap ekcTpeHoi Ta Kpu3oBoi gonomorn B OgeHBanbakpenci (Lier ornag He npeTteHaye Ha BUMEPIHICTb)
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