
 

 
 

2025 um xx:00 Uhr 
 
 
 
 
 
 
 
  

Workshop & Argumentationstraining 

Stammtischparolen 
 

Samstag 30.05.2026  
 

10:00 bis 15:00 Uhr  
 

Eintritt frei – Anmeldung erforderlich – begrenzte Teilnehmerzahl  

 

Gruppenraum der Regionalen Diakonie, Bahnhofstr. 38, 64753 Michelstadt 

(Eingang hinter dem Gebäude über den Hof) 
 

Anmeldung: wissen-macht-stark@diakonie-odenwaldkreis.de 
 

Bild: G. Fuchs 

mailto:wissen-macht-stark@diakonie-odenwaldkreis.de


 

                                                    

 

„WISSEN MACHT STARK 2.0“ 

Filme, Vorträge und Vernetzung 

 

Workshop und Argumentationstraining  
zum Thema Stammtischparolen 

 

Das wird man wohl noch sagen dürfen! 
 
 

Samstag, 30.05.2026 von 10:00 bis 15:00 Uhr 
 

Gruppenraum der Regionalen Diakonie Südhessen 
Bahnhofstrasse 38, 64720 Michelstadt 

 

Verbindliche Anmeldung erforderlich! 
  

Stammtischparolen begegnen uns im Alltag häufiger, als uns lieb ist – im privaten Umfeld, am Arbeitsplatz 
oder in Gesprächen unter Bekannten. Oft wirken sie einfach, provokant oder harmlos gemeint, aber sie 
transportieren abwertende und vereinfachende Botschaften. In diesem Workshop wird erläutert, was 
Stammtischparolen sind, wie sie funktionieren und warum sie so wirksam sein können. Die Teilnehmenden 
lernen unterschiedliche Strategien kennen, um solchen Aussagen zu begegnen. Vom ruhigen Nachfragen 
bis hin zu klarer Positionierung. Ziel ist es, mehr Sicherheit im Umgang mit Stammtischparolen zu 
gewinnen und eigenen Handlungsmöglichkeiten zu erweitern. Anhand gemeinsamer Übungen werden 
Strategien erarbeitet und auch gleich ausprobiert. Der Workshop findet in Kooperation mit Odenwald 
gegen Rechts – bunt statt braun statt. 
 

Die Referenten: 
 

Manfred Forell war lange Jahre als Religionslehrer und Schulseelsorger an der Geschwister-Scholl-
Schule in Bensheim tätig, hat dort auch als Schulmediator gewirkt, Streitschlichter ausgebildet und die 
AG zum Projekt "Schule ohne Rassismus - Schule mit Courage" geleitet. Er ist Sprecher der Bergsträßer 
Initiative: Vielfalt. Jetzt! und ehrenamtlicher Integrationsbeauftragter der Stadt Bensheim. 
 

Gunther Fuchs Dipl-. Grafik-Designer für visuelle Kommunikation (HfG). Seit 2017 mobiler Berater im 
Beratungsnetzwerk Hessen. Aktiv im Bündnis „Odenwald gegen Rechts – bunt statt braun“. 
 
 

 

Datum: Samstag, 30.05.2026 von 10:00 bis 15:00 Uhr (mit kleinem Mittagsimbiss) 
 

Ort: Gruppenraum der Regionalen Diakonie, Bahnhofstrasse 38, 64720 Michelstadt 
Eingang an der Rückseite des Gebäudes über den Hof, Parkplätze finden Sie auf dem Bienenmarktgelände.  

 
Verbindliche Anmeldung erforderlich: wissen-macht-stark@diakonie-odenwaldkreis.de  
 

 
 

Ihr Team von „Wissen macht stark 2.0“, 
 
 

Sandra Scheifinger (Regionale Diakonie Südhessen), Benjamin Renkel Magsam (Ehrenamtsagentur), 
Natalia Schitz (Ev. Dekanat Odenwald) und Dr. Christina Meyer (Projektkoordinatorin),  
 
 
 
„WISSEN MACHT STARK 2.0“ Info, Vorträge und Vernetzung 
Ein Projekt zum Thema Flucht und Migration für Menschen, die Interesse an Information, Begegnungen und 
gegenseitigem Austausch haben. 
„Wissen macht stark 2.0“ ist ein Gemeinschaftsprojekt des Evangelischen Dekanats, der Regionalen Diakonie Südhessen und der 
Ehrenamtsagentur des Odenwaldkreises.  
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