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Infos zum Thema Zahngesundheit
(Zahnarzt / Kieferorthopéade)_(Stand 08/2025)

In Deutschland werden viele Kosten flir Zahnbehandlungen von der Krankenkasse
Ubernommen. Allerdings gibt es bei verschiedenen Materialien und bei Zahnersatz
Besonderheiten. Bitte sprechen Sie immer VOR einer Behandlung mit dem Zahnarzt
Uber die Kosten und die Kostenliibernahme mit ihrem Zahnarzt.

Hier finden Sie einige Infos zum Thema Zahnbehandlung in Deutschland.

1) Kassenleistungen beim Zahnarzt:

o 2x im Jahr Kontrolluntersuchungen beim Zahnarzt

e 1xim Jahr Zahnstein entfernen

e Zahnfiullungen bei Léchern in Zéhnen

(nur bestimmte Materialien)

o Wurzelbehandlungen bei erhaltungswirdigen Zahnen
Behandlung von behandlungswiuirdiger Parodontitis
Zuschuss bei Zahnersatz (Festzuschuss)
Kieferorthopadische Behandlung bei Kindern (bei Erwachsenen nur, wenn sehr
schlimme Fehlstellungen vorliegen)

e Schnarchschiene

Hier finden Sie ausfuhrliche Infos zu Kassenleistungen beim Zahnarzt:
https://www.verbraucherzentrale.de/wissen/gesundheit-pflege/krankenversicherung/alle-
kassenleistungen-der-zahnmedizin-im-ueberblick-12921

2) Professionelle Zahnreinigung:

Die professionelle Zahnreinigung ist eine Intensivreinigung der
Zahne mit Spezialinstrumenten, die man selbst bezahlen muss.
Manche Krankenkassen zahlen eine professionelle Zahnreinigung,
fragen daher ihre Krankenkasse.

Hier gibt es Infos zur professionellen Zahnreinigung: e
https://www.verbraucherzentrale.de/wissen/gesundheit-pflege/aerzte-und-kliniken/professionelle-
zahnreinigung-was-ist-das-12915
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IHdbopmMaLia npo 3a0poB's 3y0iB
(ctomaTonor / opToAOHT) (ctaHom Ha 08/2025)

Y HimeuunHi 6araTto BUTpaT Ha CTOMATONOriYHe NiKyBaHHSA MOKPUBAKOTbLCA MEAUYHUM
cTpaxyBaHHaAM. OgHak icHyt0Tb crelianbHi npaBuna ans NneBHUX martepianie Ta 3yOHUx
npoTtesiB. byab nacka, 3aBxan 06roBoprONTE BapTiCTb Ta NOKPUTTS 3i CBOIM
ctomaTonorom O nikyBaHHs. [ignucynTe gorosip nviwe Togi, Konv By Bce po3yMieTe.
TyT Bu 3HangeTte gesky iHcpopmauito Nnpo ctomaTonoriyHe nikyBaHHA B
HimeuuwmHi.

1) CtomaTtonoriyHi nocnyru, Wo NOKPMBaTLCA MeAUYHUM CTPaxyBaHHAM:
e 2 LLUOpPIYHMX ornsan [ElSTiriattond [§]
e BupaaneHHs 3yGHOro kKaMeHH KoXHi 1 pik ; :
e [InomByBaHHSA Kapiecy (nvwe 3 NeBHUX MaTtepianis)

e JlikyBaHHS1 KOPEHEBMX KaHaniB 3y6iB, WO NOTpebyoTb
30epexeHHst
JlikyBaHHA NapogoHTUTY, Wo noTpebye nikyBaHHSA
Cybeugia Ha 3y6Hi npoTesu (dikcoBaHa cybemais)

e  OpTOAOHTMYHE MiKyBaHHA iTen (nuwe ong Aopocnmx y Bunagkax cepnosHoro
HernpaBuITbHOIo MPUKYCY)

e LllwnHa Big xponiHHSA

TyT BM MoXeTe 3HaUTU AeTanbHy iHdopmauilo Npo ninbru 3a o60B'A3KOBUM
MeAWYHUM cTpaxyBaHHSAIM y cToMaTtosora:
Alle Kassenleistungen der Zahnmedizin im Uberblick | Verbraucherzentrale.de (ukrainisch)

2) MpodpeciniHe YnLeHHA 3y6iB:

MpodpeciviHe umnLLeHHSs 3ybiB — Lie iIHTEHCMBHE YMLLEHHS 3ybiB 3a
OOMOMOrOK cnewianbHUX iHCTPYMEHTIB, sike BU MaeTe onnadyBaTu
caMocTinHo. [ledki koMmnaHii Megn4yHoro cTpaxyBaHHSA NOKPUBAIOTb
npodecinHe ynweHHs 3ybiB, ToMy, Oyab Nnacka, 3BEPHITbCA OO CBOEI
CTpaxoBOi KOMMNaHii.

TyT BM moxeTe 3HauTu iHcpopmauito npo npodecinHe YnieHHs 3y6iB:
https://www-verbraucherzentrale-de.translate.goog/wissen/gesundheit-pflege/aerzte-und-kliniken/professionelle-
zahnreinigung-was-ist-das-12915? x tr sl=auto& x tr tl=uk& x tr hl=de& x tr pto=wapp

Alle Angaben sind nach bestem Wissen erstellt worden, es kann keinerlei Gewahr und Haftung fir die Vollstandigkeit oder Exaktheit der bereitgestellten Informationen tibernommen werden.
Ycho iHchopmauito Gyno cTBopeHo BignoBiaHO Ao Hawux BigomocTei. Hemae xxoaHUx rapaHTiii abo BignoBiganbHOCTI 3anoBHOTa abo TOYHICTb HapaHoi iHpopmaLii.
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3) Info und Kosten fiir kieferorthopadische Behandlungen (Eigenanteil)
Kostenlbernahme:

Bei Fehlstellungen (ab KIG, 3, 4 und 5) zahlt die Krankenkasse kieferorthopadische
Behandlungen bei Kindern. Die Eltern missen einen Eigenanteil der Kosten zahlen.
Wenn die Behandlung erfolgreich abgeschlossen wird, bekommt man das Geld zuriick.
Der Eigenanteil betragt beim 1. Kind 20 % und ab dem 2. Kind 10 %. Dieser Eigenanteil
muss auch von Burgergeldempfangern / SGB XII Empfanger bezahlt werden. Es kann
eine Ratenzahlung mit den Kieferorthopéden vereinbart werden. In ganz schweren
Hartefallen kann ein Darlehen beim Jobcenter / Sozialamt gewahrt werden. Sprechen
Sie hierzu mit Ihrem Sachbearbeiter.

Zusatzleistungen:

Zusatzleistungen fir Kinder miissen immer selbst bezahlt werden.

Erwachsene:

Fir Erwachsene ist eine kieferorthopadische Behandlung eine reine Privatleistung. Die
Krankenkassen zahlen nur bei schweren Kieferanomalien.

Ausfuhrliche Infos Uber kieferorthopadische Behandlung:
https://www.verbraucherzentrale.de/wissen/gesundheit-pflege/aerzte-und-kliniken/eigenanteil-
kassenleistung-und-zusatzkosten-beim-kieferorthopaeden-12836

4) Kostenfalle Zahn (Haufige Fragen bei Rechnungen von Zahnarzten)

Unter diesem Link finden Sie Antworten auf hdufige Fragen, die bei Rechnungen vom
Zahnarzt auftreten kénnen:
https://www.verbraucherzentrale.de/gesundheit-pflege/ihre-beschwerde-
kostenfallezahn-69697

3) IHnchopmauia Ta BapTicTb OPTOAOHTUYHOrO NiKyBaHHS (BUTPaATU 3 BI1IacHOI
KULLIEHI)

MokpuTtTA BUTpAT:

Ona giten 3 HenpasunbHuM npukycoM (3 KIG, 3, 4 Ta 5) MeguyHe cTpaxyBaHHS
MOKpVBae OPTOAOHTMYHE FliKyBaHHS. BaTbkn MOBMHHI CnnaTuTh YacTuHy BUTpaT. AKLWO
NiKyBaHHS YCMiLIHO 3aBepLUEHO, rpoLli nosepTtatTbes. ChniBonnarta ctaHoBuUTb 20% Ans
nepwoi gutnHmn t1a 10% ana gpyroi autuHun. Lio cniBonnaTty Takox NOBUHHI cninadyBaTu
opepxyBaui 'pomagsHcbkoi gonomorn (Blrgergeld) abo Kogekcy couianbHoro
ctpaxyBaHHs Xl (SGB Xll). Po3cTpouky nnatexy MoxHa JOMOBUTUCA 3 OPTOAOHTOM. Y
ayxxe Baxkux Bunagkax LleHTp 3anHarocti abo YnpasniHHA couianeHoro 3abesneyeHHs
MOXe HagaTu No3umky. [oroBopiTh 3 UMM NUTaHHAM 3i CBOIM COLianbHOK NpaLiBHUKOM.
HDopaTkoBi ninbru:

JopnaTtkoBi ninbru Ans Aiten 3aBxXxamn NoOBUHHI cnnayysBaTy cami 6aTbku.

Dopocni:

[na nopocnux OpTOAOHTUYHE JiKyBaHHA € BUKITIOYHO MPMBATHO nocnyrot. MeanyHe
CTpaxyBaHHS MOKPMBAE NuULLE TSXKI aHoManii wenenu.

HeTtanbHa iHopMaLis NPo OpTOAOHTUYHE NiKYBaHHSA: hitps://www-verbraucherzentrale-
de.translate.goog/wissen/gesundheit-pflege/aerzte-und-kliniken/eigenanteil-kassenleistung-und-zusatzkosten-beim-
kieferorthopaeden-128362 x_tr_sl=auto& x_tr tl=uk& x_tr hl=de& x_tr_pto=wapp

4) MNacTka BUTpaAT Ha CTOMAaTOJIOriYHi Nnocnyru (YacTi 3anUTaHHA Npo
CTOMATONOriYHi paxyHKHM)

Lle nocnnaHHa MiCTUTL BIAMOBIAI HA YaCTi 3anNUTaHHA NPO CTOMATONMONYHI PaxyHKN:
https://www-verbraucherzentrale-de.translate.qoog/gesundheit-pflege/ihre-beschwerde-
kostenfallezahn-69697? x_tr sl=auto& X tr tl=uk& x tr hl=de& X tr pto=wapp

Alle Angaben sind nach bestem Wissen erstellt worden, es kann keinerlei Gewahr und Haftung fur die Vollstandigkeit oder Exaktheit der bereitgestellten Informationen tbernommen werden.
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